
Консультация для родителей «Любовь к труду воспитывать с детства» 

Трудовое воспитание маленьких детей начинается с самообслуживания. 

Оценивая воспитательное значение самообслуживания, прежде всего следует 

отметить его жизненную необходимость. Ежедневное выполнение 

элементарных трудовых заданий приучает детей к систематическому труду. 

Дети начинают понимать, что все имеют трудовые обязанности. Это 

помогает воспитывать отрицательное отношение к безделью и лени.  

Если дети выполняют элементарные трудовые обязанности по 

самообслуживанию, они чувствуют себя равноправными членами семейного 

коллектива. Именно через самообслуживание ребенок впервые устанавливает 

отношения с окружающими людьми. Через него ребенок узнает цену заботам 

о себе и приобретает умение заботиться о своих близких, родственниках. 

Поэтому труд по самообслуживанию дополняет в известной мере 

внутреннюю культуру ребенка: ребенок стремиться быть полезным, не 

обременять окружающих, помогает им обходиться своими силами в большом 

и малом.  

Самообслуживание – это постоянная забота о чистоте тела, о порядке 

костюма, готовность сделать для этого все необходимое, соблюдать 

гигиенические правила. Понятно, что такого отношения детей к труду по 

самообслуживанию можно добиться кропотливой систематической работой 

детского сада и семьи.  

В самообслуживании перед ребенком всегда ставиться конкретная цель, 

достижение которой понятно ребенку. Обслуживание себя, ребенок 

проявляет определенные физические и умственные усилия.  

Для ребенка трех лет каждый их этих процессов привлекателен, так как дает 

возможность проявить самостоятельность, удовлетворяет его потребность в 

деятельности и выступает как задача, которую надо решить самому: надеть 

ботинки, зашнуровать их правильно, застегнуть пуговицы. 

Выполняя эти действия, ребенок напрягает усилия воли, все его внимание 

поглощено этим процессом. 

Самообслуживание является основным видом труда маленького ребенка. 

Приучение детей самим одеваться, умываться, есть, убирать за собой 

игрушки на место формирует у них самостоятельность, меньшую 

зависимость от взрослого, уверенность в своих силах, желание и умение 

преодолевать препятствия. Являясь главным содержанием трудового 

воспитания младшего дошкольного возраста, самообслуживание постепенно 

уступает свое место другим видам труда, однако значение его велико и на 

ступени старшего дошкольного возраста. 


